CALENDRIERS DES RANDONNEES DU MARDI
DU MARDI 10 SEPTEMBRE 2019 AU MARDI 30 JUIN 2020

JC.BAUDRIER 0646099876 / E.REGNIER 0681520957 /M, GUILLAUME 0635320079 /J.L.HOUZE 0672034335 /V.MARAIS 0631654835
MAJ DU 26/08/2019/ RDV A 9H10-DEPART A 9H15. LIEU : PARKING SALLE DES SPORTS A PLEUMELEUC
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Date LIEUX circuits proposés lieux de RDV Véhiculd ~ guides kms
10/09/2019|PLEUMELEUC Circuit de la motte P arrét de bus N |Jean-Claude 8
10/09/2019|PLEUMELEUC Circuit de la motte P arrét de bus N [Jean-Luc 55
17/09/2019|C. THOUARAULT  |Circuit de Cohan P Salle Socio-culturelle O [Yvonnick 10
17/09/2019|C. THOUARAULT |Circuit de Cohan P Salle Socio-culturelle O |Jean-Luc 6,7
24/09/2019|PLEU/BEDEE La Primaudiére P arrét de bus N |Eliane 10
24/09/2019|PLEU/BEDEE La Primaudiére Aire de covoiturage 0 [JL/Valérie 6,5
01/10/2019]|CARDROC Vallée du Thelohier + Repas a Cardroc P du restaurant O [Jean-Paul 9
01/10/2019|CARDROC Vallée du Thelohier + Repas a Cardroc P du restaurant O [JL/Valérie oI5
08/10/2019|PLEUMELEUC Circuit Bois de Pleumeleuc Pont du Moine O [Marie-Christine | 11
08/10/2019|PLEUMELEUC Bois Sud Les Aulnais O |JL/Valérie 6,5
15/10/2019|BECHEREL Sentier des collines réduit Place de la Mairie O [Jean-Claude 11
15/10/2019|LONGAULNAY Sentier de Longaulnay Place de I'Eglise O |JL/Valérie 6
22/10/2019|PLEU/BEDEE La Morinais P arrét de bus N |Marie 9,5
22/10/2019|PLEU/BEDEE La Morinais P arrét de bus N [JL/Valérie 6,5
29/10/2019|ST UNIAC Circuit des Manoirs Place de I'Eglise O [Richard 9
29/10/2019|ST UNIAC Circuit des Manoirs Place de I'Eglise O |JL/Valérie 5,1
05/11/2019|PLEUMELEUC Bois Sud - Huspoche Délaissé RN12 O [Jean-Paul 9
05/11/2019|PLEUMELEUC Bois Sud - Huspoche Délaissé RN12 O |JL/Valérie 6,7
12/11/2019|ST GILLES Vaurouil La Houdinais O [Yvonnick 10
12/11/2019|ST GILLES Le Sabot d'Or La Houdinais O [JL/Valérie 53
19/11/2019|PLEU/BEDEE Blavon P arrét de bus N |Francis 9,5
19/11/2019|PLEU/BEDEE Blavon Cimetiere Bédée O |JL/Valérie 6
26/11/2019| TALENSAC Circuit Triéneuc-Val Beuzet- Les Auriais Esplanade Eminescu O [Marie 10
26/11/2019| TALENSAC Bois de Bransahier Esplanade Eminescu O [JL/Valérie 515
03/12/2019|PLEUMELEUC Bois Vert P arrét de bus N [Eliane 10
03/12/2019|PLEUMELEUC Bois Vert La Fudiais P arrét de bus N |JL/Valérie 6,5
10/12/2019|IFFENDIC Circuit des Landiers et Lac de Trémelin Parking P3 O |Richard 9,5
10/12/2019|IFFENDIC Trémelin -La Croix Legavre Parking P3 O [JL/Valérie 55
17/12/2019|BEDEE St Urbain Sud + repas a Tournebride La Prioulais O [Jean-Claude 9
17/12/2019|BEDEE St Urbain Sud + repas a Tournebride La Prioulais O |JL/Valérie 7,5

Tréve fétes de Noél et Nouvel An reprise le 7 janvier
07/01/2020|CLAYES Mare sans Suaire P de I'Etang O [Jean-Paul 8
07/01/2020|CLAYES Mare sans Suaire P de I'Etang O [JL/Valérie 5
14/01/2020|PLEUMELEUC Tour de Pleumeleuc P arrét de bus N [Marie 9
14/01/2020|PLEUMELEUC Pétale Sud P arrét de bus N [JL/Valérie 55
21/01/2020|MONTAUBAN Forét D262 Carrefour dépots O [|Richard 9
21/01/2020|MONTAUBAN Forét D262 Carrefour dépots O [JL/Valérie 6
28/01/2020|BEDEE Blavon-liaison Montfort Aire pique-nique Blavon O [Noglle 11
28/01/2020|BEDEE Blavon-liaison Montfort La Foulangére 0 |JL/Valérie 6
04/02/2020|ST PERN Circuit des 10 villes Aire Accueil Rochers O [Marie 8
04/02/2020|ST PERN Circuit Petite Créte Aire Accueil Rochers O |JL/Valérie 53
11/02/2020|PLEUMELEUC La Besnerais-Nord Breteil La Besnerais O [Marie-Christine| 10
11/02/2020|PLEUMELEUC La Besnerais-Nord Breteil La Besnerais O |JL/Valérie 6,5
18/02/2020|PACE La Rabeliere Touche Durand Bd Odet O [Francis 8,5
18/02/2020|PACE Touche Thébault Touche Durand Bd Odet O |JL/Valérie 6




25/02/2020|PLEUMELEUC Bois Nord P arrét de bus N [Jean-Claude 9

25/02/2020|PLEUMELEUC Bois Nord P arrét de bus N |JL/Valérie 53
03/03/2020|BRETEIL La Balade Verte Le Fresne O [Noélle 9

03/03/2020|BRETEIL Balade Breteil Le Fresne O [JL/Valérie 5

10/03/2020{PLEUMELEUC Louvérion - Moulin Blanc P arrét de bus N |Eliane 9

10/03/2020{PLEUMELEUC Louvérion - Moulin Blanc P arrét de bus N |JL/Valérie 55
17/03/2020{IFFENDIC Trémelin - La Chambre aux Loups P Chambre aux Loups O |[Richard 8,2
17/03/2020{IFFENDIC La Chambre aux Loups P Chambre aux Loups O [JL/Valérie 7

24/03/2020|PLEUMELEUC Passage sous RN 12 P arrét de bus N [Marie 9

24/03/2020|PLEUMELEUC Passage sous RN 12 P arrét de bus N |JL/Valérie 55
31/03/2020|MORDELLES Circuit Voie du Meu + restau Pommeret Ferme de la Biardais O [Jean-Claude 10
31/03/2020|MORDELLES Circuit Voie du Meu + restau Pommeret Ferme de |a Biardais O [JL/Valérie 6

07/04/2020|PLEU - ST URBAIN [Nord La Chapelle St Urbain O [Marie-Christine| 9

07/04/2020|PLEU - ST URBAIN |Nord La Chapelle St Urbain O [JL/Valérie 6

14/04/2020|MINIAC /BECHEREL |Circuit Des Roches du Diable Place de I'Eglise O |Eliane 8

14/04/2020[MINIAC /BECHEREL (Circuit des Lavoirs réduit Place de I'Eglise O |JL/Valérie 6

21/04/2020(BEDEE La Primaudiére réduit Aire pique-nique Blavon O [|Richard 9

21/04/2020|BEDEE La Haie Régnier La Foulangére 0 |JL/Valérie 55
28/04/2020]MONTFORT/MEU  |Porte de Brocéliande Place des Douves O [Marie 8

28/04/2020|MONTFORT/MEU  |Bois de Saint- Lazare Bois St Lazare rte Monterfill O |JL/Valérie 5

05/05/2020|PLEUMELEUC Monneraye par Pré Biniau P arrét de bus N |Jean-Claude 9

05/05/2020|PLEUMELEUC Monneraye par Pré Biniau P arrét de bus N [JL/Valérie 5

12/05/2020|ROMILLE Circuit des Sautbois La Jélussais O [Francis 10
12/05/2020|ROMILLE Circuit des Sautbois Montchoix O [JL/Valérie 6,5
19/05/2020|PLEU-ROMILLE Pt au Moine vers circuit des Ruisseaux P Le Pont au Moine O [Jean-Paul 9

19/05/2020|PLEU-ROMILLE Pt au Moine vers circuit des Ruisseaux P Le Pont au Moine O [JL/Valérie 55
26/05/2020|CLAYES La Riauté P de I'Etang O |Jean-Paul 10
26/05/2020|CLAYES La Riauté P de I'Etang O [JL/Valérie 5

02/06/2020(BEDEE Circuit des 3 riviéres réduit P La Motte Jubin O [Richard 10
02/06/2020|BEDEE Circuit des 3 rivieres réduit P La Motte Jubin O [JL/Valérie 6

09/06/2020|IRODOUER Circuit du Quengo P rte de Landujan O [Jean-Claude 9

09/06/2020{|IRODOUER Circuit du Quengo P rte de Landujan O [JL/Valérie 519
16/06/2020|PLEUMELEUC Quiniac - Moulin Blanc P arrét de bus N [Marie 9

16/06/2020{PLEUMELEUC Quiniac - Moulin Blanc Les Aulnais O [JL/Valérie 6,5
23/06/2020|ST GILLES Les Mares Noires + restau P de I'Etang O |Yvonnick 9

23/06/2020|ST GILLES Les Mares Noires + restau P de I'Etang O [JL/Valérie Ot
30/06/2020(BEDEE Circuit Nord La Motte Botherel O [Jean-Claude 9

30/06/2020|BEDEE Circuit Nord La Motte Botherel O |JL/Valérie 55
05/07/2020|ST LUNAIRE Journée des sentiers de la Vaunoise + repas

EQUIPEMENTS : chaussures de rando, boisson (eau), vétements adaptés au temps (imperméable, chapeau ou

SECURITE - Chaque adhérent doit avoir pris connaissance du réglement intérieur

bonnet, gants, ses médicaments si nécéssaire ...)
ROUTE : En groupe, marcher a droite de la chaussée, en colonne par deux maximum. Le guide peut en décider

autrement pour la sécurité du groupe, il faut dans ce cas marcher en file indienne. Avant, toute traversée de route
se regrouper a 10 m du lieu de traversée. Seul le guide décide de la traversée en donnant |'ordre d'éxécution qui

doit se faire rapidement.
NE PAS QUITTER LE GROUPE, sans prévenir le guide. En cas de besoin naturel, pour l'info du serre-file, laisser votre

sac a dos sur le bas c6té du sentier.
D'avance merci de votre compréhension pour I'application de ces régles indispensables de prudence.
BONNES RANDONNEES !

Les Sentiers de la Vaunoise : site : www.sentiersvaunoise.fr
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