
CALENDRIER DES RANDONNÉES DU MARDI 
DU MARDI 06 JANVIER 2026 AU MARDI 23 JUIN 2026 

JC BAUDRIER 06 46 09 98 76 / M GUILLAUME 06 35 32 00 79 / JL HOUZÉ 06 72 03 43 35 
                                          RDV 8H45     DÉPART À 9H00    LIEU : PARKING SALLE DES SPORTS À PLEUMELEUC 

                                                          Les Sentiers de la Vaunoise : site : www.sentiersvaunoise.fr 
 

 
NOUS VOUS ENCOURAGEONS À COVOITURER 

SAISON 

2026 

DATE LIEUX CIRCUITS PROPOSÉS LIEUX DE RENDEZ-VOUS KMS 

06/01/2026 PLEUMELEUC Circuit de la Motte P Salle des Sports PLeumeleuc 9 

06/01/2026 PLEUMELEUC Circuit la Motte - les Aulnaies P Salle des Sports Pleumeleuc 6,2 

13/01/2026 St GILLES Circuit de Cacé P Sabot d’Or St Gilles 10 

13/01/2026 St GILLES Étang et Chemins Piétonniers P Sabot d’Or St Gilles 6,5 

20/01/2026 MONTFORT Circuit d’Octobre Rose 2023 Modifié P de la Tannerie Montfort 10 

20/01/2026 MONTFORT Circuit les Hauteurs de Montfort P de la Tannerie Montfort 6,4 

27/01/2026 BÉDÉE Circuit de Blavon P Lt Louessard Bédée 11 

27/01/2026 BÉDÉE Circuit Blavon – Épinette - Radois P Blavon Sud Bédée 6 

03/02/2026 LA MÉZIÈRE Circuit de la Rivière Modifié P Salle des Sports La Mézière 11 

03/02/2026 LA MÉZIÈRE Circuit de la Gaceliné P Salle des Sports La Mézière 6,3 

10/02/2026 BRÉAL S/S MONTFORT Circuit de la Chèze P Salle des Sports Rte de Bruz Bréal 11 

10/02/2026 BRÉAL S/S MONTFORT Circuit les Milles Fossés P Salle des Sports Rte de Bruz Bréal 6,7 

17/02/2026 PLEUMELEUC Circuit Quiniac - Moulin Blanc P Salle des Sports Pleumeleuc 10 

17/02/2026 PLEUMELEUC Circuit Vaunoise - la Monnerais P Salle des Sports Pleumeleuc 6,6 

24/02/2026 St GILLES Circuit de la Pierre Blanche P Délaissé D 125 la Pierre Blanche 8,5 

24/02/2026 St GILLES Circuit la Piverdais - la Guicharderie P Délaissé D 125 la Pierre Blanche 7 

03/03/2026 IFFENDIC Circuit des Landiers P Trémelin P 3 Iffendic 9,5 

03/03/2026 IFFENDIC Circuit de la Croix Legavre P Trémelin P 3 Iffendic 6,3 

10/03/2026 PLEUMELEUC Circuit de la Morinais P Salle des Sports Pleumeleuc 9,5 

10/03/2026 PLEUMELEUC Circuit de la Morinais Réduit P Salle des Sports Pleumeleuc 6,8 
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17/03/2026 TALENSAC Circuit de Carrouët P Esplanade Éminescu Talensac 10 

17/03/2026 TALENSAC Circuit de Carrouët Réduit P Esplanade Éminescu Talensac 6,7 

24/03/2026 CINTRÉ Circuit le Gd Cintirius P du Bourg Près des Écoles Cintré 11 

24/03/2026 CINTRÉ Circuit la Lande Girot P du Bourg Près des Écoles Cintré 6,5 

31/03/2026 PLEUMELEUC Circuit le Bois Nord P Salle des Sports Pleumeleuc 10 

31/03/2026 PLEUMELEUC Circuit le Bois Sud P des Peupliers Rte de Clayes Pleumeleuc 6 

07/04/2026 LA BAUSSAINE Circuit le Ruisseau du Romoulin + Repas P de l’Église La Baussaine  11 

07/04/2026 LA BAUSSAINE Circuit le Ruisseau de Romoulin Réduit + Repas P de l’Église La Baussaine 7 

14/04/2026 CLAYES Circuit de la Mare Sansuaire P de l’Étang Clayes 10 

14/04/2026 CLAYES Circuit Bouculan - la Rémussac P de l’Étang Clayes 6,8 

21/04/2026 PLEUMELEUC Circuit du Trail P Salle des Sports Pleumeleuc 11 

21/04/2026 PLEUMELEUC Circuit Moulin Blanc - Tribolay P Salle des Sports Pleumeleuc 6,8 

28/04/2026 BOISGERVILLY Circuit des 2 Chapelles P Église Boisgervilly 10 

28/04/2026 BOISGERVILLY Circuit des 2 Chapelles Réduit P Terrain des Sports Rte de St Méen Boisgervilly 7 

05/05/2026 LA CHAPELLE DU LOU DU LAC Circuit du Chêne Gras P de la Mairie La Chapelle 9 

05/05/2026 LA CHAPELLE DU LOU DU LAC Circuit du Chêne Gras Réduit P de la Mairie La Chapelle 6,3 

12/05/2026 PLEUMELEUC Circuit la Besneraye - Nord Breteil P la Besneraye Pleumeleuc 10,2 

12/05/2026 PLEUMELEUC Circuit la Besneraye - le Pont Rozel P la Besneraye Pleumeleuc  7 

19/05/2026 LA CHAPELLE THOUARAULT Circuit de la Bonnemais P Salle des Sports La Chapelle 10 

19/05/2026 LA CHAPELLE THOUARAULT Circuit de la Bonnemais Réduit P Salle des Sports La Chapelle 6,5 

26/05/2026 LONGAULNAY Circuit des Collines P du Bourg Longaulnay 11,3 

26/05/2026 LONGAULNAY Circuit des Collines Réduit P du Bourg Longaulnay 6,5 

02/06/2026 BÉDÉE Circuit de la Primaudière P Lt Louessard Bédée 11,6 

02/06/2026 BÉDÉE Circuit de la Primaudière Réduit P Aire de Covoiturage RN 12 Pleumeleuc 6 

09/06/2026 PLOUASNE Circuit Autour de Plouasne P de la Gare Plouasne 11,3 

09/06/2026 PLOUASNE Circuit Plouasne - la Boulaie - les Èves P de la Gare Plouasne 6,6 

16/06/2026 MONTERFIL Circuit les Balcons de Monterfil Modifié P de la Bétangeais Monterfil 11 

16/06/2026 MONTERFIL Circuit de la Rousselais P de la Bétangeais Monterfil 7 

23/06/2026 PLEUMELEUC Circuit Nord Pleumeleuc - Bédée P Salle des Sports Pleumeleuc 10 

23/06/2026 PLEUMELEUC Circuit Nord Pleumeleuc - Bédée Réduit P la Motte Botherel Bédée 6,1 

SAMEDI 27/06/2026 JOURNÉE FESTIVE 
Pause estivale, reprise le mardi 08 septembre 2026 



SÉCURITÉ-Chaque adhérent doit avoir pris connaissance du règlement intérieur. 

 
ÉQUIPEMENTS : chaussures de rando, boisson(eau), vêtements adaptés au temps, ses médicaments si nécessaire…. 

 
ROUTE : en groupe, marcher à droite de la chaussée, en colonne par deux maximums. Le guide peut en décider autrement pour la sécurité du groupe, il 
faut dans ce cas marcher en file indienne. Avant toute traversée de route se regrouper à 10 m du lieu de traversée. Seul le guide décide de la traversée en 
donnant l’ordre d’exécution qui doit se faire rapidement. 

 
NE PAS QUITTER LE GROUPE sans prévenir le guide. En cas de besoin naturel, pour l’info du serre-file, laisser votre sac à dos sur le bas-côté du sentier. 

 
 
 
 
 

D’avance MERCI de votre compréhension pour l’application de ces règles indispensables de prudence. BONNES RANDONNÉES ! 

 


